
～障がいのある子ども・若者の

性と生の理解と支援～
発達に障がいのある子ども・若者が思春期を迎え、
心が不安定になる中、変わっていく自分の身体や
心を好きになることが大切です。そして彼らに接
する支援者や保護者自らが、その変化を理解する
ことが重要となります。この3回の研修で、支援
者が彼らの「性と生」をどのように理解をし、支
援していくかを学んでいきましょう。

主　催　特定非営利活動法人子ども＆まちネット   STEP プロジェクト委員会

　障害児者福祉事業所職員、
　特別支援教育に関わる教員等、
　保護者、保育や福祉を学んでいる学生等

　80 名

　①2,000 円　②2,000 円　③2,000 円
　①～③通し 5,000 円

■研修テキスト（①～③共通）特別価格 2,200 円
　『障がいのある子ども・若者のセクシュアリティ
　──「からだ」と「こころ」を大好きになろう』
　「命のはじまり～出産まで」アニメーション動画
　DVD付き
　　編著：木全和巳 /伊藤修毅 /伊藤加奈子 /田中弘美
　　　 　　STEP プロジェクト委員会
　　発行：かもがわクリエイツ　

研修日程

変わっていく

思春期の「からだ」と「こころ」を

大好きになる 2021

「STEP 保護者・支援者向け集中研修」 オンライン

①9月 26日（日）
「障害のある子ども・若者のセクシュアリティ教育」
　・性教育の現状と課題
　・教育現場からの実践報告
【講　　師】　日本福祉大学准教授　伊藤修毅氏
【実践報告】　「特別支援教育の現場から」

②10月 10日（日）
「思春期の心と体の変化」
　・医療現場から見る「性」の現状と課題
【講　　師】　産婦人科医　伊藤加奈子氏

③10月 31日（日）
「社会福祉現場の性の支援の取り組みと課題」
　・本人たちに合わせた支援の方法について学びます。
　・事業所からの実践報告
【講　　師】　日本福祉大学教授　木全和巳氏
【実践報告】　「障害児者福祉事業所職員からの報告」

参加対象

各回定員

受講料

※受講方法は裏面をお読みください。

性教育って
障害のある子にも必要？

当事者に　
寄り添った支援って？　

利用者さん同士の
恋愛って？

いずれも　10:00 ～ 12:30
オンライン配信システム Zoomによる
ライブ配信です。



「STEP プロジェクト」は、
特定非営利活動法人子ども &まちネットが主体となり、障がい児者の支援に携わる学識者、医師、特別支援に関
わる教育者、福祉事業所職員、企業、保護者が集まって、発達に障がいや不安がある子どもや若者に対する性と
生の学びを進めているプロジェクトです。
これまでさまざまな形の学びの場を開いてきましたが、学びをより深めるために講座の内容の検討を重ね、わか
りやすいプログラムと教材の作成・提案をしています。

特定非営利活動法人子ども＆まちネット　「STEP 集中研修」係　まで
TEL&FAX：052-768-5914　　MAIL：step.komachi@gmail.com
〒464-0076　名古屋市千種区豊年町 3-18　UR 都通団地 1棟 111 号室
http://www.komachi-111.com/

お問い合わせは

講師プロフィール

                 伊藤 加奈子 氏  　
                    ココカラウィメンズクリニック院長
　　　　　　  NPO法人ウーマンリビングサポート代表理事
　　　　　　  NPO法人全国こども福祉センター理事
　　　　　　　愛知医科大学卒業。東京女子医科大学病院、　
　　　　　　　愛知医科大学病院、個人開業産婦人科勤務を経
　　　　　　　て、女性のためのココカラウィメンズクリニッ
　　　　　　　クを開院。

伊藤 修毅 氏
日本福祉大学教育・心理学部准教授
北海道立高等養護学校教諭を経て現職。
研究分野は特別支援教育など。著書に「ゼ
ロから学ぶ障がいのある子ども・若者の
セクシュアリティ」他。

木全 和巳 氏
日本福祉大学社会福祉学部
社会福祉学科教授
名古屋市あけぼの学園、名古屋市くすの
き学園などを経て、現職。研究テーマは
権利擁護、エンパワメント、障害者自立
支援法 (障害者総合支援法 )等、施設に
おける性と生の指導援助実践など。著書
に「” しょうがい” のある思春期・青年
期の子どもたちと” 性”－おとなになりゆ
く自分を育む」他。

※ここでいただいた個人情報は、この催しおよび類似する本団体事業でのみ使用いたします。

　　　　　　　　　　本事業は、東海ろうきんNPO育成育成事業の助成を受けて実施しています。

こちらのQRコードから
お申込みください

・お申込み時のメールアドレス宛に、Zoomミーテ
　ィングURL とパスワードをお送りします。
・Zoomミーティングルームには、研修開始 30 分
　前から入室いただけます。
・接続確認を希望の方には、事前確認の日をご案内
　します。
・ユーザー名はお申込み時のフルネームに変更をお
　願いします。
・音声マイクについては、質問・意見交換の時間以
　外はOFF にさせていただきます。

受講方法 申し込み
Peatix イベントページよりお申し込みください。
https://step2021.peatix.com
・参加申込後、Peatix から受付確認メールが届き
　ますので必ずご確認ください。
・参加費決裁後のキャンセルはお受けできません。
　あらかじめご了承ください。


