
　　　　

2025 年 1 月 24 日

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念

・私たちは出会いに感謝し、人と人とのつながりの中で共に成長してまいります。
・私たちは常に向上心
・探究心を持ち自己研鑽に努め、目標に向かいチャレンジしてまいります。
・私たちは地域づくり、地域福祉に貢献します。

事業所名 キッズワンハート石浜教室 作成日支援プログラム

・一人ひとりに合わせたスケジュールやワークシステム（アクティビティシステム）を用意します。見通しや予定、変更、活動の進め方をお伝えします。
・認知の偏りや個々の特性に配慮しながら、こだわりや偏食に対して支援します。

・話し言葉、ジェスチャー、文字、PECSの活用等、一人ひとりに合ったコミュニケーション手段の獲得を支援します。
・自分の思いを伝える、伝わって嬉しい気持ちを積み重ねられるよう支援します。
・自己選択、自己決定を大切に支援します。

・人との関係を意識し、信頼関係が築けるように支援します。
・SSTや活動、遊びの様々な場面で、状況に応じた言葉遣い、ルールや順番を守ることをお伝えし、協調した関わりが持てるように支援します。
・気持ちのコントロールや、クールダウンの方法を知れるよう支援します。
・他者との適正な距離感が把握できるようお知らせし、他者との良好な関係形成を支援します。
・公共施設の利用、買い物学習、など人との関わりや活動を通して人間関係や社会性を身につけ、自立に向けた練習を実践的におこないます。

支援方針
個別療育で個々への支援を実施し、小集団支援で社会生やコミュニケーションを学ぶ場を提供しています。
また、ご家族様への相談援助や、関係機関との連携を実施し、包括的な支援を行えるよう努めています。

営業時間 送迎実施の有無
放課後　10:00～19：00
学級日　9:00～18:00

主な行事等

・SST
・運動遊び
・誕生日会
・避難訓練
・土曜日、祝日、長期休暇中の所外活動、クッキング
・季節ごとのイベント（お花見、ハロウィン、クリスマス、紅葉狩り等）

家族支援

・子どもの発達状況や特性理解に向けた相談援助
・子育ての困りごとや悩みに対する相談援助
・きょうだい児の相談援助
・保護者面談

移行支援
・将来的な移行を見据えた目標や支援内容の設定
・進路先や移行先の選択への相談援助
・支援者会議にて現状の課題整理と今後の移行への取り組みを検討

地域支援・地域連携
・関係機関との連携、情報共有、ケース会議の実施
・事業所連絡会への参加

職員の質の向上

・新入職員研修
・専門研修、課題別研修への参加
・強度行動障害基礎研修、実践研修修了
・虐待防止、身体拘束の研修への参加や内部研修の実施
・毎月の事業所会議の実施

支　援　内　容

・来所時の検温、健康観察をおこない日々の健康状態の把握をします。小さなサインから心身の異変に気が付けるよう支援します。
・基本的生活スキルの獲得、身辺自立に向けて支援します。（手洗い、着替え、食事、排泄等）
・物理的構造化によって、それぞれの場所の意味や境界を明確にします。また、刺激を調整することで居心地よく過ごせるよう支援します。
・様々な場面で視覚的構造化を取り入れ、目で見て理解できるよう支援します。
・クッキングやSST（ソーシャルスキルトレーニング）を通して食育について理解を深める支援をします。
・発達段階ごとのグループに分かれた小集団活動と一対一の個別活動を組み合わせて支援します。

・室内での運動遊び、散歩や公園遊びを通して、運動能力の維持発達、身体の使い方を学ぶことができるよう支援します。
・感覚過敏や鈍麻のある児童にも配慮し、過ごしやすい環境調整をおこないながら支援します。
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